
 

運動会のおさそい 

 
日々少しずつ涼しさを感じる秋の季節になってまいりました。 

秋は、食べ物のおいしい季節でもありますが、本を読んだり、音楽を聴いたり、そしてスポーツを楽しんだりする 

季節でもありますね。 

 聖星保育園、八景保育園、しののめ保育園、聖星学園では、下記の日程で運動会を行います。保育園のお友達と 

元気いっぱい競技に参加して、一緒に楽しい時間を過ごしてみませんか？ 

 ぜひ、遊びにいらしてください。お待ちしています。 

 

参加を希望される方は、お子さんの名前と年齢を、事前に保育園(事務所)までお知らせください。 

 

✿お越しの際は、本部受付へお立ち寄りください。座席までご案内いたします。 

✿当日は動きやすい服装でお越しください。日よけ帽子や水分補給ができるよう水筒などのご用意をされると 

よいと思います。また、シートもございましたらお持ちください。 

✿終了後、１時間はお弁当をお持ちの方は、校庭を利用できます。 

          

プログラムの内容は、ゆうぎやゲームなどみんなで楽しめる競技です。 

一部をご紹介しますと… 

ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑ 競技名 （ ）内は主な対象年齢 

NO.４  親子ゲーム「あの感動をもう一度」 （０～２歳児）・・・オリンピック競技のようにマットや平均台に

チャレンジし表彰台を目指しましょう！ 

NO.７ ゆうぎ「ぐるぐるどっかーん」 （０～２歳児)…大好きな曲をお家の人と一緒に 

楽しく踊りましょう♪ 

NO.１１ パン食い競争   （０～５歳児）・・・おいしいパンを Get!!しましょう！ 

NO.１2 親子ゲーム「大玉運び」 （３～４歳児）・・・親子で息を合わせて大きな大玉を 

運びましょう！！ 

NO.１3 親子ゲーム「ひっぱれ 

ＧＯ！ＧＯ！」 

（５歳児）・・・みんなで心を一つにして 

             ひっぱれ！ひっぱれ！ 

 

＊いずれの競技も、保護者の方と一緒にご参加ください。 

ご質問やご不明な点がございましたら、保育園(事務所)までおたずねください。 

 

 聖星保育園 ＴＥＬ ０４５（７８３）-８８６９ 

 

      日時   10月１５日 （土)  9：00～12：30 （予定） 

 

         ＊雨天の場合は１６日に延期となります。 

 

    場所   文庫小学校校庭   


