
 

地域のお友だちも、保育園のお食事を食べてみませんか？      

６月２３日（金）リトミックの後、ホールにて離乳食・ 

乳幼児食の試食会を行いたいと思います。 

栄養士も参加しますので、ご家庭のお食事において 

ご質問などありましたら、お話して頂けます♪ 

５組～１０組ほどの参加を予定しておりますので、                  

ご希望の方は、１６日（金）までに下記の連絡先にお電話いただくか 

事務室にお立ち寄り ご予約いただけたらとおもいます。 

      ♪ 社会福祉法人しののめ会 聖星保育園 

♪ＴＥＬ ０４５－７８３－８８６９ 

 

◎持ち物等は、特に必要ありません 

◎無料です 

 

当日のメニューは・・・（♪印⇒乳幼児食・★印⇒離乳食） 

♪かれいのバジルパン粉焼き（かれい・塩・酒・バジル粉・バター） 

 ♪かぼちゃといんげんのチーズ焼き（かぼちゃ・いんげん・粉チーズ・オリーブ油） 

♪マカロニきな粉（マカロニ・きな粉・ｽｷﾑﾐﾙｸ・砂糖・塩） 

★野菜スープ（昆布でダシをとっています。） 

                             是非、ご参加ください(*^。^*) 

 

 

 

 

 

 

 

離乳・乳幼児試食会のお誘い 

 
当日は、他にも下記のメニューの 

レシピもお配りしますので、是非 

ご家庭のお食事作りにお役立て 

下さい 

 

マカロニきな粉 

 

 

 

 

 

 

 

 

かれいのバジルパン粉焼き 

 

 

かぼちゃといんげんのチーズ焼き 


